Fact Sheet
Feuille de renseignements

Ministry of Community Safety Ministére de la Siireté communautaire
and Correctional Services et des Services correctionnels

Printemps 2006

CONSEILS POUR FAIRE FACE AUX VENTS VIOLENTS ET AUX
FORTES PRECIPITATIONS

Lorsqu’on s'attend a des vents violents et des précipitations importantes, Gestion des
situations d’urgence Ontario recommande au public de suivre les conseils de sécurité
mentionnés ci-apres.

Avant la tempéte :
« Ecoutez la radio locale pour connaitre I'information d'urgence sur la tempéte.

« Faites entrer tous les meubles qui se trouvent a I'extérieur, les poubelles, les ornements
sur la pelouse ou tout autre objet qui pourrait étre projeté.

e Si possible, coupez les branches mortes ou pourries qui pourraient notamment étre
susceptibles aux vents violents et a la pluie. Vérifiez aussi la zone de drainage autour de
la maison pour réduire le risque d'inondation du sous-sol a la suite de fortes pluies.

e Fixez un lieu de rendez-vous ou mettez-vous d'accord sur un moyen de communication
avec les membres de la famille qui peuvent se trouver au travail ou a 1'école ou qui
peuvent €tre hors de la maison lorsque la tempéte s'abattra.

e Prévoyez une réserve d'eau, de nourriture, de vétements, de couvertures, de
médicaments, une trousse de premiers soins, une boite a outils ainsi que des lampes
¢lectriques, des piles et un poste de radio portatif.

Durant la tempéte :

e Si des vents devaient devenir extrémement violents, préparez-vous a vous réfugier au
sous-sol, a la cave-refuge ou dans un placard sous I'escalier. Si vous n'avez acces a
aucun de ces endroits, asseyez-vous sous un meuble solide au rez-de-chaussée, au
centre de I'immeuble, loin des murs et fenétres externes. Assurez-vous de discuter de
l'abri avec votre famille.

e Si vous vous trouvez a l'extérieur lorsque la tempéte s'abattra, cherchez refuge
immédiatement, de préférence dans un immeuble. Si vous ne pouvez pas vous réfugier
a l'intérieur lorsqu'il y a des éclairs, abritez-vous dans un fossé ou une buse mais jamais
sous un arbre. Si vous €tes en plein air, ne vous étalez pas par terre mais adoptez
l'attitude de la grenouille et baissez la téte.



» Ne vous approchez pas des lignes électriques par terre. Si vous vous trouvez dans votre
voiture et qu'une une ligne électrique tombe sur votre véhicule, restez dans le véhicule.
N'essayez pas de sortir jusqu'a ce que les équipes d'urgence arrivent sur les lieux pour
vous aider.

 Evitez de conduire sur les routes et les passages souterrains inondés. L'eau peut étre
beaucoup plus profonde qu'elle ne semble et vous risquez de rester immobilisé. Evitez
aussi de traverser des ponts si le niveau de 1'eau est élevé et que le courant est fort.

e Soyez prudent lorsque vous vous déplacez en voiture car les feux de circulation peuvent
ne pas fonctionner. Si les feux de circulation ne fonctionnent pas, vous devrez
considérer les intersections comme des arréts a quatre sens.

o N'utilisez la ligne 911 que s'il y a une vraie urgence.

e Ecoutez la radio locale pour connaitre 'information d'urgence.

« Utilisez des bougeoirs adéquats, ne laissez jamais les bougies sans surveillance et
¢loignez-les des substances combustibles.

« Si vous avez comme voisin une personne agée ou invalide, visitez-la. Si vous avez
besoin d'aide, contactez vos voisins.

e En cas de panne électrique, gardez votre réfrigérateur et votre congélateur fermés sauf
si vous devez absolument les ouvrir. Un congélateur peut garder les aliments congelés

pendant 24 a 36 heures si la porte demeure fermée.

 N'utilisez pas de charbon ni de barbecue au gaz ni de génératrice a l'intérieur car ils
émettent du monoxyde de carbone mortel.
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